
TRƯỜNG MN HOA HỒNG – KHỐI MẪU GIÁO 4-5 TUỔI 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1  

Chủ đề 1: LỄ HỘI MÙA THU – Nhánh 1: Ngôi trường hạnh phúc – Nơi có cô và những người bạn thân yêu 

(Từ ngày 14/9 đến 18/9/2026) 
 

Lớp MG 4 – 5 Tuổi (1) MG 4 – 5 Tuổi (2) MG 4 – 5 Tuổi (3) MG 4 – 5 Tuổi (4) MG 4 – 5 Tuổi (5) 

Hoạt động đầu ngày 

Đón trẻ - trò chuyện 

- Đón trẻ, trao đổi với cha mẹ, trẻ chơi các góc theo ý thích 

- Trò chuyện về chủ đề: 

+ Trò chuyện về cảm xúc khi đến lớp và lớp học của bé. 

+ Trò chuyện về cô giáo, bạn bè và lời chào thân thiện. 

+ Trò chuyện về đồ dùng cá nhân và ký hiệu của bé. 

+ Trò chuyện về cảm xúc của bạn mới và cách tìm sự giúp đỡ. 

+ Trò chuyện về điều bé thích ở trường sau một tuần. 

Thể dục sáng 

Tập theo nhạc bài "Trường chúng cháu là trường mầm non": 

+ Hô hấp: Hít vào thật sâu, thở ra từ từ (Ngửi hoa). 

+ Tay: Đưa ra phía trước, lên cao, sang ngang. 

+ Bụng: Đứng cúi người về phía trước. 

+ Chân: Đứng, một chân nâng cao – gập gối. 

+ Bật: Bật tách – khép chân. 

Hoạt động 

học 

Thứ Hai 

KPXH: Ngôi trường 

hạnh phúc của bé 

VĐCB: Đi trên vạch kẻ 

thẳng đến trường 

 

KPXH: Ngôi trường hạnh 

phúc của bé  

Âm nhạc: DH+VĐ Tìm 

bạn thân 

VĐCB: Đi trên vạch kẻ 

thẳng đến trường 

Âm nhạc: DH+VĐ Tìm 

bạn thân 

KPXH: Ngôi trường hạnh 

phúc của bé  

 

Thứ Ba 

VĐCB: Đi trên vạch kẻ 

thẳng đến trường 

LQVT: Đếm 1, 2 - So 

sánh số lượng trong phạm 

vi 2 

LQVT: Đếm 1, 2 - So 

sánh số lượng trong phạm 

vi 2 

 

KPXH: Ngôi trường hạnh 

phúc của bé  

 

LQVT: Đếm 1, 2 - So 

sánh số lượng trong phạm 

vi 2 

Thứ Tư 

LQVT: Đếm 1, 2 - So 

sánh số lượng trong phạm 

vi 2 

KPXH: Ngôi trường hạnh 

phúc của bé 

Tạo hình: Nặn đồ chơi 

tặng bạn  

 

LQVT: Đếm 1, 2 - So 

sánh số lượng trong phạm 

vi 2 

Truyện: Đôi bạn tốt  

LQCC: Nhận dạng, Tô 

đồ nét sổ, xiên ngang 

Thứ Năm 

Tạo hình: Nặn đồ chơi 

tặng bạn  

Âm nhạc: DH+VĐ Tìm 

bạn thân 

Truyện: Đôi bạn tốt  

LQCC: Nhận dạng, Tô 

đồ nét sổ, xiên ngang 

Truyện: Đôi bạn tốt  

LQCC: Nhận dạng, Tô 

đồ nét sổ, xiên ngang 

Tạo hình: Nặn đồ chơi 

tặng bạn  

 

Tạo hình: Nặn đồ chơi 

tặng bạn  

Thứ Sáu 

Truyện: Đôi bạn tốt  

LQCC: Nhận dạng, Tô 

đồ nét sổ, xiên ngang 

Tạo hình: Nặn đồ chơi 

tặng bạn  

Âm nhạc: DH+VĐ Tìm 

bạn thân 

VĐCB: Đi trên vạch kẻ 

thẳng đến trường 

 

Truyện: Đôi bạn tốt  

LQCC: Nhận dạng, Tô 

đồ nét sổ, xiên ngang 

VĐCB: Đi trên vạch kẻ 

thẳng đến trường 

Âm nhạc: DH+VĐ Tìm 

bạn thân 



Lớp MG 4 – 5 Tuổi (1) MG 4 – 5 Tuổi (2) MG 4 – 5 Tuổi (3) MG 4 – 5 Tuổi (4) MG 4 – 5 Tuổi (5) 

Chơi ngoài trời 

* Phút thư giãn 

* HĐCMĐ: 

- Dạo quanh sân trường – nhận biết nơi chơi an toàn 

- Quan sát, gọi tên đồ chơi ngoài trời; chơi an toàn 

- Nhặt lá vàng mùa thu, xếp hình bé thích 

- Lắng nghe, phân biệt âm thanh quanh trường 

- GDKNS: Chào hỏi lễ phép cô, bạn khi đến lớp 

TCVĐ: Ai nhanh nhất - Tung bóng - Kết bạn - Bóng tròn to 

TCDG: Ném vòng cổ chai – Oẳn tù tì – Lộn cầu vồng. 

Chơi tự do: với đồ chơi ngoài trời, phấn, lá, sỏi... 

Chơi các 

góc 

Phân vai 

(T- Công nghệ) 
« Cô giáo và các bạn », "Gia đình đưa bé đến trường". 

Xây dựng 

(E – Kỹ thuật) 
Xây "Lớp học của chúng mình"; lắp ghép bàn ghế, hàng rào, vườn trường. 

Nghệ thuật 

(Art) 
Tô, vẽ, nặn, xé dán sản phẩm về trường mầm non; nghe nhạc, hát múa các bài về chủ đề trường lớp. 

Học tập 
(M – Toán) 

Xem sách về ngày đầu đến lớp; tìm và ghép thẻ tên, ký hiệu; đếm, so sánh số lượng đồ dùng trong phạm vi 2. 

Thiên nhiên 

(S - Khoa học) 
Quan sát, gọi tên, phân loại đồ dùng theo nơi sử dụng; chăm sóc cây góc thiên nhiên; tìm ký hiệu để cất đồ đúng chỗ. 

Chơi theo ý thích 

* Hoạt động ngoài giờ chính khóa Aerobic, Tiếng Anh 

* HĐCMĐ: 

- Trò chuyện: điều bé thích ở trường; chăm cây góc thiên nhiên 

- GDKNS: Chào hỏi lễ phép cô, bạn khi đến lớp 

- Cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định 

- Ký hiệu của bé – tự sắp xếp đồ dùng  

- GDKNS: Rửa tay đúng cách; làm quen ca, bàn chải (VSRM) 

* TCHT: Về đúng lớp, Nhận đúng tên mình, Tìm bạn, Xem sách, kể theo tranh 

 
  

 Tổ trưởng chuyên môn  

 

 

 

 

 Ngô Thị Trúc Phương 

 


